

NENE HATUN ANAOKULU 
EYLÜL AYI YEMEK LİSTESİ

	TARİH
	SABAH
	ÖĞLE
	İKİNDİ

	18.09.2017
	Simit- Peynir- Zeytin- Süt
	Mercimek Çorbası- Patatesli Fırın Kanat – Erişte Pilavı- Yoğurt -Meyve
	Pişi - Adaçayı

	19.09.2017
	Çikolatalı Dilim- Peynir- Zeytin-  Ihlamur
	Sulu Köfte- Spagetti Makarna- Salata- Meyve
	Çubuk Kurabiye- Adaçayı

	20.09.2017
	Sandviç- Zeytin-  Fındık İçi-  Süt
	Tarhana Çorbası- Küp Kızarmış Patates/Tavuk- Cacık- Meyve
	Damla Çikolatalı Kek- Meyve Suyu

	21.09.2017
	Tereyağlı/ Ballı Dilim- Peynir- Zeytin-Domates- Papatya Çayı
	Taze Fasülye - Pirinç Pilavı-Yoğurt-Meyve
	Un Kurabiyesi- Ihlamur

	22.09.2017
	Haşlanmış Yumurta- Salatalık- Zeytin- Adaçayı
	Nohut Yemeği-  Bulgur Pilavı- Turşu- Meyve
	Muhallebili Kadayıf Tatlısı

	25.09.2017
	Simit- Kaşar Peyniri- Zeytin- Süt
	Sebzeli Tavuk- Pirinç Pilavı-Çoban Salata -Meyve
	Islak Kek- Meyve Suyu

	26.09.2017
	Karışık Tost- Domates- Zeytin- Papatya Çayı
	Ezogelin Çorbası- Biber Dolma-Yoğurt -Meyve
	Susamlı Halka- Adaçayı

	27.09.2017
	Tahin/ Pekmez- Peynir- Zeytin- Süt
	Fırın Köfte- Patates Kızartması- Erişte Pilavı- Salata -Meyve    
	Elmalı Tart - Ihlamur

	28.09.2017
	Haşlanmış Patates- Peynir- Zeytin- Salatalık- Papatya Çayı
	Kuru Fasülye- Bulgur Pilavı- Turşu- Meyve
	Kol Böreği- Adaçayı

	29.09.2017
	Haşlanmış Yumurta- Zeytin- Peynir- Ihlamur
	Kıymalı Peynirli Pide- Ayran- Meyve
	Puding- Bisküvi
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